
令和８年度 第 1回虐待防止セミナー 

『虐待を起こさない職場づくり ～アンガーマネジメントを学ぶ～』 

開 催 要 項 
 

 

１．目 的 

    近年、福祉・医療・介護の現場においては、利用者の権利擁護や尊厳の保持がより一層求め

られており、虐待防止に向けた取り組みの重要性が高まっています。一方で、支援現場では、

職員のストレスやコミュニケーションの行き違い、業務負担の蓄積など、さまざまな要因が重

なり、不適切な関わりにつながる可能性も指摘されています。本セミナーでは、虐待防止法へ

の理解を深めるとともに、虐待が起こる背景や日々の支援のあり方について改めて考える機会

とします。また、アンガーマネジメントの視点を通して、自身の感情との向き合い方や、相手

を尊重したコミュニケーションについて学び、安心して支え合える職場づくりにつなげること

を目的として開催します。 

 

 

２．主 催  社会福祉法人 八幡浜市社会福祉協議会（八幡浜市権利擁護センター） 

※本セミナーは、八幡浜市から委託を受けて実施いたします。 

 

３．日 時  令和 8年 6月 25日（木）13：30～16：00 

 

４．会  場  喜須来地区公民館（八幡浜市保内町須川 78-1） 

        ※駐車場には限りがありますので、乗り合わせ等にご協力ください。 

 

５．参加対象  医療介護保健福祉施設・事業所の従事者（医師、看護師、セラピスト、介護職員、

施設等管理者、施設等相談員、事務職員、介護支援専門員、サービス管理責任者、

障害者相談支援専門員 等）、そのほか興味関心のある方どなたでも 

 

６．定 員  60名 ※定員超過の場合、調整させていただく場合があります。 

 

７．参 加 費  無料 

 

８．日程及び内容（予定） 

13：30～  開会・説明 

 

13：35～  講演「虐待防止法の理解」（60分） 

        講師：社会保険労務士法人ひなそよ 代表社労士 鈴木正幸 氏 

          （愛媛県社会福祉士会所属 社会福祉士） 

       

   14：35～  休憩 

 

   14：45～  「虐待を起こさないためのアンガーマネジメント」（70分） 

         講師：八幡浜市社会福祉協議会 地域福祉課 相談支援係 三根生雅人 
（日本アンガーマネジメント協会認定 アンガーマネジメントファシリテーター） 

 

15：55      質疑応答・閉会 

 

 



９. 申込方法   チラシ記載の QRコードからお申込みください。 

 

10．申込締切    令和 8年 6月 19日（金）迄 

 

11．問い合わせ・連絡先 

       八幡浜市社会福祉協議会地域福祉課（担当：三根生） 

〒796-0010 八幡浜市松柏乙 1101番地 八幡浜市保健福祉総合センター ２階 

TEL 0894-23-2940 FAX 0894-23-0506 

Mail  mineoi@yawatahamashi-syakyo.jp 


